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Zirkuslektionen und Gymnastik 
für Pferde



Martina Jirsa
0664/316 66 86 
office@dialog-pferd.at
www.zirkustik.com

Du möchtest:
•	 ein motiviertes, ausgeglichenes Pferd, das offen ist für Neues
•	 dein Pferd fürs Reiten oder Fahren gymnastizieren
•	 deine Beziehung zum Partner Pferd stärken
•	 Abwechslung in den Trainingsalltag bringen
•	 die körperliche Fitness eines jungen oder alten Pferdes fördern 	
	 (ab 3 Jahren, nach oben keine Altersgrenze)

Dann bist du hier richtig!
Bei einem Zirkustik-Kurs arbeiten wir spielerisch sowohl an der 
Erziehung als auch an der Vertrauensbildung. Unter Rücksicht-
nahme auf gesunde Bewegungsabläufe lernen die Pferde, ihren 
Körper optimal einzusetzen, und finden den Weg ins „Kompli-
ment“ beinahe von allein! Fortgeschrittene arbeiten an weiteren 
Lektionen wie Knien, Liegen, Sitzen, Podest, Polka, Spanischer 
Schritt, Steigen, Ja-/Nein-Sagen oder Lachen.

Martina Jirsa : 
•	 Erfahrung mit verschiedensten Pferden seit knapp 30 Jahren
•	 Aktive Showreiterin seit 1997 – 13 Jahre Zirkuslektionen-Praxis
•	 Mitbegründerin des Friesenshowteams „Moments in Black“
•	 Ausgebildete und zertifizierte Erwachsenenbildnerin mit 	 	
	 Schwerpunkt tiergestützte Seminare und Trainings

Z I R
 K

 U
 S T I K

Zirkustik


